
 

   Q.1 The permanent cessation of menstruation is called: मासिक धर्म का स्थायी रूप से बंद हो जाना कहलाता ह:ै    1.0 Mark

   (A) Menopause रजोनिवृत्ति

   (B) Menarche रजोदर्शन

   (C) Thelarche थेलार्चे

   (D) Pubarche प्यूबार्चे

 

   Q.2 Where is pharynx located? ग्रसनी कहाँ स्थित ह?ै    1.0 Mark

   (A) Neck गर्दन

   (B) Skin त्वचा

   (C) Bone हड्डी

   (D) Abdomenपेट

 

   Q.3 Which of these the principle muscle of respiration? इनमें से कौन श्वसन की प्रमुख मांसपेशी ह?ै    1.0 Mark

   (A) cilia सिलिया

   (B) diaphram डायाफ्राम

   (C) cardiac muscle हृदय की मांसपेशी

   (D) flagella कशाभिका

 

   Q.4 What is the appendix attached to the human body: मानव शरीर से जडु़ा परिशिष्ट क्या ह:ै    1.0 Mark

   (A) Pancreas अग्न्याशय

   (B) Esophagus अन्नप्रणाली

   (C) Ileum इलियम

   (D) Stomach पेट

 

   Q.5 Which of these hormones is produced by the testes? इनमें से कौन सा हार्मोन वृषण द्वारा निर्मित होता ह?ै    1.0 Mark

   (A) Progesterone प्रोजेस्टेरोन

   (B) Adrenalineएड्रेनालाईन

   (C) Vasopressin वैसोप्रेसिन

   (D) Testosteroneटसे्टोस्टेरोन

 

   Q.6 What is formation of new blood vessels called? नई रक्त वाहिकाओं का निर्माण क्या कहलाता ह?ै    1.0 Mark

   (A) Catheterisation कैथीटरेाइजेशन

   (B) Osteogenesis ओस्टियोजेनेसिस

   (C) Pathogenesis पैथोजेनेसिस

   (D) Angiogenesis एंजियोजेनेसिस

 

   Q.7 How many bones are present in a human wrist? मनुष्य की कलाई में कितनी हड्डियाँ होती हैं?    1.0 Mark

   (A) 32
   (B) 4
   (C) 12
   (D) 8
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   Q.8
How many pairs of spinal nerves are there in the human body? मानव शरीर में रीढ़ की हड्डी की नसों के 

कितने जोड़े होते हैं?
   1.0 Mark

   (A) 250
   (B) 20
   (C) 141
   (D) 31
 

   Q.9
Which of these organs will, if it is healthy, float in water? इनमें से कौन सा अंग, यदि स्वस्थ हो, पानी में 

तैरेगा?
   1.0 Mark

   (A) Lung फेफड़ा

   (B) Liver जिगर

   (C) Large intestine बड़ी आंत

   (D) Heart हृदय

 

   Q.10 What is the largest nerve in the human body? मानव शरीर में सबसे बड़ी ततं्रिका कौन सी ह?ै    1.0 Mark

   (A) Phrenic nerveमध्यच्छद तंत्रिका

   (B) Sciatic nerveसशटीक नर्व

   (C) Trochlear nerveट्रोक्लियर तंत्रिका

   (D) Vagus nerve वेगस तंत्रिका

 

   Q.11 Normal White blood count range is ? सामान्य श्वेत रक्त गणना सीमा ह?ै    1.0 Mark

   (A) 4000-10000
   (B) 2000-4500
   (C) 12000-15000
   (D) 1000-3000
 

   Q.12
Which enzyme is responsible for regulation of blood pressure?रक्तचाप के नियमन के लिए कौन सा 

एंजाइम जिम्मेदार ह?ै
   1.0 Mark

   (A) Renin रेनिन

   (B) Cellulase सेल्यूलेज़

   (C) Amylase एमाइलेस

   (D) Trypsin ट्रिप्सिन

 

   Q.13 Which is the largest joint in human body? मानव शरीर में सबसे बड़ा जोड़ कौन सा ह?ै    1.0 Mark

   (A) Knee घुटना

   (B) Shoulder कंधा

   (C) Elbow कोहनी

   (D) Ankle टखना
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   Q.14
What is the name of the system that transports blood in the human body? मानव शरीर में रक्त का 

परिवहन करने वाली प्रणाली का क्या नाम ह?ै
   1.0 Mark

   (A) CVS हृदय प्रणाली

   (B) CNS तंत्रिका तंत्र

   (C) Respiratory श्वसन प्रणाली

   (D) Lymphatic लसीका तंत्र

 

   Q.15
Which of these glands is present as a pair in the human body? इनमें से कौन सी ग्रंथि मानव शरीर में जोड़े 

के रूप में मौजूद होती ह?ै
   1.0 Mark

   (A) Pineal पीनियल ग्रंथि

   (B) Pancreas अग्न्याशय

   (C) Pituitary पिट्यूटरी

   (D) Adrenal एड्रिनल ग्रंथि

 

   Q.16 How many tarsal bones do human ankles have? मानव टखनों में कितनी टार्सल हड्डियाँ होती हैं?    1.0 Mark

   (A) 12
   (B) 18
   (C) 7
   (D) 10
 

   Q.17 Which part of the skull contains the brain? खोपड़ी के किस भाग में मस्तिष्क होता ह?ै    1.0 Mark

   (A) Cranium कपाल

   (B) Mandible जबड़ा

   (C) Maxilla मैक्सिला

   (D) Occipital bone खोपड़ी के पीछे की हड्डी

 

   Q.18
Which of these transports urine from kidneys to the urinary bladder? इनमें से कौन मूत्र को गुर्दे से 

मूत्राशय तक पहुँचाता ह?ै
   1.0 Mark

   (A) Loop of hence हनेलेलूप

   (B) Ureter मूत्रवाहिनी

   (C) Urethra मूत्रमार्ग

   (D) Vas
 

   Q.19 Where are the red blood cells formed? लाल रक्त कणिकाओं का निर्माण कहाँ होता ह?ै    1.0 Mark

   (A) Lung फेफड़ा

   (B) Heart हृदय

   (C) Lattisimus doors लैटिसिमस दरवाजे

   (D) Bone marrow अस्थि मज्जा
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   Q.20 Which is the largest gland in the human body? मानव शरीर की सबसे बड़ी ग्रंथि कौन सी ह?ै    1.0 Mark

   (A) Thyroidथाइरोइड

   (B) Liver जिगर

   (C) Pancreas अग्न्याशय

   (D) Pineal पीनियल ग्रंथि

 

   Q.21 Where is oesophagus located? अन्नप्रणाली कहाँ स्थित ह?ै    1.0 Mark

   (A) Thorax थोरैक्स

   (B) Knee घुटने

   (C) Arm बांह

   (D) Foot पैर

 

   Q.22 How many kidneys are there in human body? मानव शरीर में कितनी किडनी होती हैं?    1.0 Mark

   (A) 1
   (B) 2
   (C) 3
   (D) 4
 

   Q.23 ECG is done for which organ? ईसीजी किस अंग के लिए किया जाता ह?ै    1.0 Mark

   (A) Heart हृदय

   (B) Lung फेफड़ा

   (C) Pancreas अग्न्याशय

   (D) Spleen तिल्ली

 

   Q.24 Which heavy metal is found in Hemoglobin? हीमोग्लोबिन में कौन सी भारी धातु पाई जाती ह?ै    1.0 Mark

   (A) Sodium सोडियम

   (B) Potassium पोटशैियम

   (C) Iron आयरन

   (D) Magnesium मैग्नेशियम

 

   Q.25
Endometrium is found in which organ of human body? एन्डोमेट्रियम मानव शरीर के किस अंग में पाया 

जाता ह?ै
   1.0 Mark

   (A) Heart हृदय

   (B) Uterus गर्भाशय

   (C) Ureter मूत्रवाहिनी

   (D) Vagina प्रजनन नलिका
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   Q.26 Foleys catheter is made up of? फोलेज़ कैथेटर किससे बना होता ह?ै    1.0 Mark

   (A) Silicone सिलिकॉन

   (B) Polypropylene पॉलीप्रोपाइलीन

   (C) Natural rubber प्राकृतिक रबर

   (D) Butane ब्यूटने

 

   Q.27 Which of this are sexually transmitted disease? इनमें से कौन सा यौन संचारित रोग ह?ै    1.0 Mark

   (A) HIV
   (B) Syphilis उपदंश

   (C) Gonorrhea सूजाक

   (D) All of the above
 

   Q.28
Best position for a person who is having an attack of generalised seizures? उस व्यक्ति के लिए 

सर्वोत्तम स्थिति जिसे सामान्यीकृत दौरे का दौरा पड़ रहा ह?ै
   1.0 Mark

   (A) Prone प्रोन

   (B) Supineसुपाइन

   (C) Head turned to side in lateral decubitus हडे लेटरल डीक्यूबिटस में साइड की ओर

   (D) Sitting upright सीधा बैठा हुआ

 

   Q.29 Most common symptom in hypoglycemia? हाइपोग्लाइसीमिया में सबसे आम लक्षण?    1.0 Mark

   (A) Pain abdomen पेट दर्द

   (B) Vomiting उल्टी

   (C) Tremors and palpitations कंपकंपी

   (D) Diarrhoea दस्त

 

   Q.30
Loco Pilots in Indian Railways belongs to which safety category? रतीय रेलवे में लोको पायलट किस 

सुरक्षा श्रेणी के अंतर्गत आते हैं?
   1.0 Mark

   (A) A1
   (B) A2
   (C) B1
   (D) B2
 

   Q.31

In pursuance of Section 36 of Food Safety and standard Act, 2006, which individual is 
nominated authority in Indian Railways? खाद्य सुरक्षा और मानक अधिनियम, 2006 की धारा 36 के 

अनुसरण में, भारतीय रेलवे में कौन सा व्यक्ति नामाकंित प्राधिकारी ह?ै
   1.0 Mark

   (A) Designated Officer पदनामित अधिकारी,

   (B) Decorated Officer पदाभिहित अधिकारी,

   (C) Demonstrated Officer पदावनत अधिकारी

   (D) Denoted Officer पदावनत अधिकारी
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   Q.32
Which Zone won the Health Care Shield in AtiVishist Rail SevaPuraskar, 2023? अति विशिष्ट रेल 

सेवा पुरस्कार, 2023 में किस जोन ने हले्थ केयर शील्ड जीती?
   1.0 Mark

   (A) ER
   (B) SER
   (C) CR
   (D) WR
 

   Q.33
Treatment of a Railway Beneficiary suffering from Acute URTI in a railway hospital includes 
all except? रेलवे अस्पताल में तीव्र यूआरटीआई से पीड़ित रेलवे लाभार्थी के उपचार में क्या शामिल ह?ै    1.0 Mark

   (A) Pathological investigations पैथोलॉजिकल जांच

   (B) Radiological Investigations रेडियोलॉजिकल जांच

   (C) Massage treatment मालिश उपचार

   (D) Medications दवाएं

 

   Q.34
A temporary field dressing station at the site of a railway accident should have all except ? रेलवे 

दुर्घटना स्थल पर एक अस्थायी फील्ड ड्रेसिंग स्टेशन में ? को छोड़कर बाकी सभी चीजें होनी चाहिए?
   1.0 Mark

   (A) Reception post रिसेप्शन पोस्ट

   (B) First aid post प्राथमिक चिकित्सा पोस्ट

   (C) Surgical post सर्जिकल पोस्ट

   (D) Refreshment Potsजलपान बर्तन

 

   Q.35
The best method of controlling bleeding from varicose veins of leg is पैर की वैरिकोज नसों से रक्तस्राव 

को नियंत्रित करने का सबसे अच्छा तरीका है
   1.0 Mark

   (A) Torniquet टॉर्निकेट

   (B) Crepe bandage क्रे प बैंडेज

   (C) Limb elevation लिम्ब एलिवेशन

   (D) Emergency Sclerotherapy इमरजेंसी स्क्लेरोथेरेपी

 

   Q.36
In which of the following is the risk of loss of limb highest? निम्नलिखित में से किसमें अंग हानि का 

जोखिम सबसे अधिक होता ह?ै
   1.0 Mark

   (A) Smoker धूम्रपान करने वाला

   (B) Hypertensive उच्च रक्तचाप

   (C) Diabetic मधुमेह

   (D) Gross obesity सकल मोटापा

 

   Q.37
Following a single episode of GI bleed, occult blood in stool is positive for जीआई रक्तस्राव के एक 

प्रकरण के बाद, मल में गुप्त रक्त का होना सकारात्मक है
   1.0 Mark

   (A) 3 days 3 दिन

   (B) 5 days 5दिन

   (C) 7 days 7 दिन

   (D) 10 days 10 दिन
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   Q.38
Irreversible brain damage occurs within how many minutes of cardiac arrest? कार्डियक अरेस्ट के 

कितने मिनट के भीतर अपरिवर्तनीय मस्तिष्क क्षति होती ह?ै
   1.0 Mark

   (A) 2 min 2 मिनट

   (B) 3 min 3 मिनट

   (C) 4 min 4 मिनट

   (D) 5 min 5 मिनट

 

   Q.39 Most useful investigation in head injury is सिर की चोट में सबसे उपयोगी जांच है    1.0 Mark

   (A) X ray lateral view पार्श्व दृश्य एक्स रे

   (B) angiography एंजियोग्राफी

   (C) Ventriculography वेंट्रिकुलोग्राफी

   (D) CT scan सीटी स्कै न

 

   Q.40 In Oliguria the urine output for 24 hours is less than ओलिगुरिया में 24 घंटे तक मतू्र उत्पादन कम होता है    1.0 Mark

   (A) 400 ml
   (B) 600 ml
   (C) 100 ml
   (D) 1000 ml
 

   Q.41 Most common benign soft issue tumor is ?सबसे आम सौम्य सॉफ्ट इश्यू ट्यूमर ह?ै    1.0 Mark

   (A) Lipoma लिपोमा

   (B) Fibroma फाइब्रोमा

   (C) Hamartoma हमैार्टोमा

   (D) Leimyoma लेइमायोमा

 

   Q.42 The best investigation for gall stone is ? पित्त पथरी की सबसे अच्छी जांच कौन सी ह?ै    1.0 Mark

   (A) ultra sonogram अल्ट्रा सोनोग्राम

   (B) CT scan सीटी स्कै न

   (C) Plain Xray abdomen सादा एक्सरे पेट

   (D) Cholesystography कोलसेिस्टोग्राफी

 

   Q.43 TB affects which organ? टीबी किस अंग को प्रभावित करती ह?ै    1.0 Mark

   (A) Lung फेफड़ा

   (B) Large intestine बड़ी आंत

   (C) Spleen तिल्ली

   (D) all of the above उपरोक्त सभी

 

   Q.44 How many types of malaria parasites are there? मलेरिया परजीवी कितने प्रकार के होते हैं?    1.0 Mark

   (A) 5
   (B) 4
   (C) 3
   (D) 2

Page 7 of 18



 

   Q.45 Milk ejaculation reflex is stimulated by? दुग्ध स्खलन प्रतिवर्त किसके द्वारा उत्तेजित होता ह?ै    1.0 Mark

   (A) Estrogen एस्ट्रोजन

   (B) Progesterone प्रोजेस्टेरोन

   (C) Prolactin प्रोलैक्टिन

   (D) Oxytocin ऑक्सीटोसिन

 

   Q.46 Which Team won IPL 2024? आईपीएल 2024 किस टीम ने जीता?    1.0 Mark

   (A) KKR
   (B) SRH
   (C) RCB
   (D) CSK
 

   Q.47
DRH SBI ICU have which of following facilities? डीआरएच एसबीआई आईसीयू में निम्नलिखित में से कौन 

सी सुविधाएं हैं?
   1.0 Mark

   (A) Central O2 supply कें द्रीय O2 आपूर्ति

   (B) Ventilators and BIPAPs वेंटिलेटर और BIPAPs

   (C) HFNC machine एचएफएनसी मशीन

   (D) All of the above ऊपर के सभी

 

   Q.48 Blood film is required in ? रक्त फिल्म की आवश्यकता ह?ै    1.0 Mark

   (A) Malaria मलेरिया

   (B) TB टीबी

   (C) Gram positive septicemia ग्राम पॉजिटिव सेप्टिसीमिया

   (D) Gram negative septicemia ग्राम नेगेटिव सेप्टिसीमिया

 

   Q.49 Which disease affects liver? कौन सा रोग लीवर को प्रभावित करता ह?ै    1.0 Mark

   (A) Hepatitis A हपेेटाइटिस ए

   (B) TB टीबी

   (C) HIV
   (D) Pneumonia न्यूमोनिया

 

   Q.50 Holding period of hot air oven is ? गर्म वायु ओवन की धारण अवधि होती ह?ै    1.0 Mark

   (A) 140oC for 1 hour 1 घंट ेके लिए 140°C

   (B) 160oC for 1 hour 1 घंट ेके लिए 160°C

   (C) 160oC for 1/2 hour ½ घंट ेके लिए 160°C

   (D) 180oC for 1 hour 1 घंट ेके लिए 180°C

 

   Q.51 Reservoir of urban rabies is? शहरी रेबीज का भंडार ह?ै    1.0 Mark

   (A) Dogs कुत्ते

   (B) Monkeys बंदर

   (C) Cats बिल्लियाँ

   (D) Horses घोड़े
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   Q.52 Which Hb is protective in sickling? सिकलिंग में कौन सा एचबी सुरक्षात्मक ह?ै    1.0 Mark

   (A) A2
   (B) D
   (C) B
   (D) F
 

   Q.53 Degloving injury is ? डीग्लोविंग चोट ह?ै    1.0 Mark

   (A) Surgeon made wound सर्जन द्वारा बनाया गया घाव

   (B) Lacerated wound फटा हुआ घाव

   (C) Blunt injury कंुद चोट

   (D) Avulsion injury एवल्शन चोट

 

   Q.54 Low hemoglobin is known as? कम हीमोग्लोबिन को किस नाम से जाना जाता ह?ै    1.0 Mark

   (A) Anemia रक्ताल्पता

   (B) TB टीबी

   (C) Pneumonia न्यूमोनिया

   (D) Diabetes मधुमेह

 

   Q.55
How many color code is there in triage in disaster management? आपदा प्रबंधन में ट्राइएज में कितने 

कलर कोड होते हैं?
   1.0 Mark

   (A) 1
   (B) 2
   (C) 3
   (D) 4
 

   Q.56 Catgut is prepared from intestine of? कैटगट किसकी आंत से तैयार किया जाता ह?ै    1.0 Mark

   (A) Cat बिल्ली

   (B) Sheep भेड़

   (C) Rabbit खरगोश

   (D) Human इंसान

 

   Q.57 Bile is produced by? पित्त का निर्माण किसके द्वारा होता ह?ै    1.0 Mark

   (A) Gall bladder पित्ताशय की थैली

   (B) Lung फेफड़ा

   (C) Large intestine बड़ी आंत

   (D) Spleen तिल्ली

 

   Q.58 Vertical transmission is by? वर्टिकल ट्रांसमिशन किसके द्वारा होता ह?ै    1.0 Mark

   (A) Mosquitos मच्छर

   (B) Direct contact सीधा संपर्क

   (C) Droplet ड्रॉपलेट

   (D) Placenta प्लेसेंटा

Page 9 of 18



 

   Q.59
Ideally immunization against Polio should start at? आदर्श रूप से पोलियो के विरुद्ध टीकाकरण कहाँ से 

शरुू होना चाहिए?
   1.0 Mark

   (A) Birth जन्म

   (B) 6 Weeks 6 सप्ताह

   (C) 12 Weeks 12 सप्ताह

   (D) 9 Months 9 महीने

 

   Q.60 Commonest cause of Diarrhoea in children is? बच्चों में दस्त का सबसे आम कारण ह?ै    1.0 Mark

   (A) Rota virus रोटा वायरस

   (B) Norwalk virus नॉरवॉक वायरस

   (C) Adeno virus एडेनोवायरस

   (D) Giardiasis जिआर्डियासिस

 

   Q.61
Best method to treat diarrhoea in a child is? एक बच्चे में दस्त का इलाज करने का सबसे अच्छा तरीका क्या 

ह?ै
   1.0 Mark

   (A) IV Fluids IV तरल पदार्थ

   (B) ORS ओआरएस

   (C) Antibiotics एंटीबायोटिक्स

   (D) Bowel Binder बाउल बाइंडर

 

   Q.62
At room temperature freshly prepared ORS should not be used for more than? ताजा तैयार 

ओआरएस का प्रयोग अधिक मात्रा में नहीं करना चाहिए?
   1.0 Mark

   (A) 2 hours
   (B) 8 hours
   (C) 12 hours
   (D) 24 hours
 

   Q.63
Breast feeding should be started within …. Of birth. ब्रेस्टफीडिंग की शुरुआत ...के अंदर ही कर देनी 

चाहिए। जन्म से।
   1.0 Mark

   (A) Within 1 hour
   (B) 1-2 hours
   (C) 2-3 hours
   (D) 12-24 hours
 

   Q.64 The MTP act defines the following एमटीपी अधिनियम निम्नलिखित को परिभाषित करता है    1.0 Mark

   (A) Who should do termination of pregnancy गर्भावस्था का समापन किसे करना चाहिए

   (B) where it should be done कहां करना चाहिए

   (C) When should be done कब करना चाहिए

   (D) All of the above उपरोक्त सभी
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   Q.65 Weaning foods are given to infants from? शिशुओं को दूध छुड़ाने का आहार कहाँ से दिया जाता ह?ै    1.0 Mark

   (A) 3 Months
   (B) 6 Months
   (C) 9 Months
   (D) 12 Months
 

   Q.66 Disease spread by Mosquito is? मच्छर से फैलने वाली बीमारी ह?ै    1.0 Mark

   (A) Malaria मलेरिया

   (B) Toxoplasmosis टोक्सोप्लाज्मोसिस

   (C) Histoplasma हिस्टोप्लाज्मा

   (D) Sleeping sickness नींद की बीमारी

 

   Q.67 Epilepsy affects? मिर्गी प्रभावित करती ह?ै    1.0 Mark

   (A) Brain दिमाग

   (B) Heart हृदय

   (C) Lungs फेफड़े

   (D) Spleen तिल्ली

 

   Q.68 which color Nitrous oxide cylinders are? नाइट्रस ऑक्साइड सिलेंडर किस रंग के होते हैं?    1.0 Mark

   (A) Black काला

   (B) Blue नीला

   (C) Yellow पीला

   (D) Red लाल

 

   Q.69 Neurons are present in ? न्यूरॉन किसमें मौजूद होते हैं?    1.0 Mark

   (A) Brain दिमाग

   (B) Lung फेफड़ा

   (C) Large intestine बड़ी आंत

   (D) Spleen तिल्ली

 

   Q.70
Carbon dioxide cylinders are painted as? कार्बन डाइऑक्साइड सिलेंडरों को किस रूप में चित्रित किया जाता 

ह?ै
   1.0 Mark

   (A) Black काला

   (B) White सफेद

   (C) Grey ग्रे

   (D) Deep Blue गहरा नीला
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   Q.71
the most frequently used topical prophylactic agent in patients with burns is? जले हुए रोगियों में 

सबसे अधिक उपयोग किया जाने वाला सामयिक रोगनिरोधी एजेंट ह?ै
   1.0 Mark

   (A) Silver sulfadiazine सिल्वर सल्फाडियाज़िन

   (B) Cerium Nitrate सेरियम नाइट्रेट

   (C) Mafinide माफ़िनाइड

   (D) Silver Nitrate सिल्वर नाइट्रेट

 

   Q.72 Tepid sponging of body is usually done in? शरीर का गुनगुना स्पंजिंग आमतौर पर कहाँ किया जाता ह?ै    1.0 Mark

   (A) Diabetes मधुमेह

   (B) Fever बुखार

   (C) Jaundice पीलिया

   (D) Diarrhea दस्त

 

   Q.73 Smoking affects? धूम्रपान प्रभावित करता ह?ै    1.0 Mark

   (A) Eyes आंखें

   (B) Heart हृदय

   (C) Lungs फेफड़े

   (D) Liver यकृत

 

   Q.74 Dengue is spread by? डेंगू किसके द्वारा फैलता ह?ै    1.0 Mark

   (A) Food भोजन

   (B) Water पानी

   (C) Mosquito मच्छर

   (D) Air वायु

 

   Q.75 How many types of dengue viruses are there? डेंगू वायरस कितने प्रकार के होते हैं?    1.0 Mark

   (A) 1
   (B) 2
   (C) 3
   (D) 4
 

   Q.76
If the infection is the result of treatment or investigative procedure, It is known as: यदि संक्रमण 

उपचार या जांच प्रक्रिया का परिणाम ह।ै इसे यह भी कहा जाता ह:ै
   1.0 Mark

   (A) Nosocomial infection नोसोकोमियल संक्रमण

   (B) Iatrogenic infection आईट्रोजेनिक संक्रमण

   (C) Cross infection क्रॉस संक्रमण

   (D) Re-infection पुन: संक्रमण
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   Q.77 Suitable position for gynaecological examination: स्त्री रोग संबंधी जांच के लिए उपयुक्त स्थिति:    1.0 Mark

   (A) Sims position सिम की स्थिति

   (B) Lithotomy position लिथोटॉमी स्थिति

   (C) Supine position प्रवण स्थिति

   (D) Prone position प्रवण स्थिति

 

   Q.78
The flow rate of oxygen by simple face mask should not be less than: साधारण फेस मास्क द्वारा 

ऑक्सीजन की प्रवाह दर इससे कम नहीं होनी चाहिए:
   1.0 Mark

   (A) 5 litres per min
   (B) 4 litres per min
   (C) 3 litres per min
   (D) 2 litres per min
 

   Q.79 which is Capital city of india ? भारत की राजधानी कौन सा ह?ै    1.0 Mark

   (A) New delhi नई दिल्ली

   (B) Mumbai मुंबई

   (C) Kolkata कोलकाता

   (D) Chennai चेन्नई

 

   Q.80 How many bones are there in human body? मानव शरीर में कितनी हड्डियाँ होती हैं?    1.0 Mark

   (A) 106
   (B) 206
   (C) 306
   (D) 406
 

   Q.81 81. Night blindness is due to : रतौंधी का कारण है    1.0 Mark

   (A) Vitamin D deficiency विटामिन डी की कमी

   (B) Vitamin A deficiency विटामिन ए की कमी

   (C) Protein deficiency प्रोटीन की कमी

   (D) Pyridoxine deficiency पाइरिडोक्सिन की कमी

 

   Q.82 Cataract affects which organ? मोतियाबिंद किस अंग को प्रभावित करता ह?ै    1.0 Mark

   (A) Eyes आंखें

   (B) Lung फेफड़ा

   (C) Spleen तिल्ली

   (D) Heart हृदय

 

   Q.83 Pneumonia affects which organ? निमोनिया किस अंग को प्रभावित करता ह?ै    1.0 Mark

   (A) Lung फेफड़ा

   (B) Heart हृदय

   (C) Spleen तिल्ली

   (D) Eyes आंखें
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   Q.84 Unprotected sex can cause? असुरक्षित यौन संबंध का कारण क्या हो सकता ह?ै    1.0 Mark

   (A) HIV
   (B) Diabetes मधुमेह

   (C) Hypertension उच्च रक्तचाप

   (D) Tb
 

   Q.85 Philadelphia chromosome is associated with फिलाडेल्फिया गुणसतू्र किससे सम्बंधित ह?ै    1.0 Mark

   (A) Breast cancer स्तन कैं सर

   (B) Glioma तंत्रिकाबंधार्बुद

   (C) Leukemia ल्यूकेमिया

   (D) Thyroid cancer थायराइड कैं सर

 

   Q.86 How many liver are there in human body? मानव शरीर में कितने लीवर होते हैं?    1.0 Mark

   (A) 1
   (B) 2
   (C) 3
   (D) 4
 

   Q.87 How many Lungs are there in human body? मानव शरीर में कितने फेफड़े होते हैं?    1.0 Mark

   (A) 1
   (B) 2
   (C) 3
   (D) 4
 

   Q.88 The most common site of ectopic pregnancy is ? अस्थानिक गर्भावस्था का सबसे आम स्थान ह?ै    1.0 Mark

   (A) Ampulla एम्पुल्ला

   (B) Isthmus इस्थमस

   (C) Infandibulum इन्फं डिबुलम

   (D) Cornua कॉर्नुआ

 

   Q.89 Fracture of a bone is a? हड्डी का फ्रै क्चर ह?ै    1.0 Mark

   (A) Simple injury साधारण चोट

   (B) Grievous injury गंभीर चोट

   (C) Minor अल्प

   (D) None कोई नहीं

 

   Q.90
First aid box for Gangman should contain all except गैंगमैन के लिए प्राथमिक चिकित्सा बॉक्स में सभी को 

छोड़कर सभी चीजें होनी चाहिए
   1.0 Mark

   (A) Gauze धुंध

   (B) Paracetamol पेरासिटामोल

   (C) Antiseptic cream रोगाणु रोधक क्रीम

   (D) Central venous catheter कें द्रीय शिरापरक कैथेटर
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   Q.91
Minimum Number of POMKA sets required for Divisional Railway Hospitals ? मंडल रेलवे 

अस्पतालों के लिए आवश्यक पोम्का सेटों की न्यूनतम संख्या?
   1.0 Mark

   (A) One एक

   (B) Two दो

   (C) Three तीन

   (D) Four चार

 

   Q.92

All reimbursements claims of medical charges prescribed by Authorised Medical Officer 
should be made within प्राधिकृत चिकित्सा अधिकारी द्वारा निर्धारित चिकित्सा शुल्क के सभी प्रतिपूर्ति दावे भीतर 

किए जाने चाहिए
   1.0 Mark

   (A) 2 months 2 महीने

   (B) 3 months 3 महीने

   (C) 5 months 5 महीने

   (D) 6 months 6 महीने

 

   Q.93
Which of the following is not the primary function of a dresser in Indian Railways? निम्नलिखित 

में से कौन सा भारतीय रेलवे में ड्रेसर का प्राथमिक कार्य नहीं ह?ै
   1.0 Mark

   (A) Sterilise all instruments सभी उपकरणों को स्टरलाइज़ करें

   (B) Prepare patient for operations मरीज को ऑपरेशन के लिए तैयार करें

   (C) autoclave all dressing materials सभी ड्रेसिंग सामग्री को आटोक्लेव करें

   (D) Formulate accurate and intelligent reports on the ward patients वार्ड के मरीजों पर सटीक और बुद्धिमान रिपोर्ट 

तैयार करें

 

   Q.94
Which one of the following is not a Natural Disaster? निम्नलिखित में से कौन सी एक प्राकृतिक आपदा 

नहीं ह?ै
   1.0 Mark

   (A) Volcano eruption ज्वालामुखी विस्फोट

   (B) Flood बाढ़

   (C) Blow-out बुझाना

   (D) Tsunami सुनामी

 

   Q.95 Disaster Management includes: आपदा प्रबंधन में शामिल हैं:    1.0 Mark

   (A) Mitigation शमन

   (B) Reconstruction पुनर्निर्माण

   (C) Rehabilitation पुनर्वास

   (D) All of the aboveऊपर के सभी
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   Q.96
The National Disaster Management Authority (NDMA) is headed by ?राष्ट्री य आपदा प्रबंधन 

प्राधिकरण (एनडीएमए) का नेतृत्व किया जाता ह ै?
   1.0 Mark

   (A) Prime Minister of India भारत के प्रधान मंत्री

   (B) President of India भारत के राष्ट्रपति

   (C) Governor of States राज्यों के राज्यपाल

   (D) Chief Minister of States राज्यों के मुख्यमंत्री

 

   Q.97 Bhopal Gas Disaster is a kind of ? भोपाल गैस आपदा एक तरह की ह ै?    1.0 Mark

   (A) Natural disaster दैवीय आपदा

   (B) Manmade disaster मानव रचित आपदा

   (C) Terrorist attack आतंकी हमला

   (D) None of the above इनमे से कोई भी नहीं

 

   Q.98
Which of the following is considered as objective of disaster management? निम्नलिखित में से किसे 

आपदा प्रबंधन का उद्देश्य माना जाता ह?ै
   1.0 Mark

   (A) Dispose dead bodies शवों का निपटान करें

   (B) Supplying of essential commodities आवश्यक वस्तुओं की आपूर्ति

   (C) Rehabilitation of disaster victims आपदा पीड़ितों का पुनर्वास

   (D) All of these इन सब

 

   Q.99
Which of the following should not be practiced in case of snake bite? साँप के काटने पर निम्नलिखित 

में से क्या नहीं करना चाहिए?
   1.0 Mark

   (A) Cut wound कटा हुआ घाव

   (B) Cover the wound with sterile bandage घाव को बाँझ पट्टी से ढकें

   (C) Do not suck the blood out खून मत चूसो

   (D) Do not apply medicine दवा न लगाएं

 

   Q.100 In triage, yellow indicates ? ट्राइएज में, पीला इंगित करता ह ै?    1.0 Mark

   (A) Emergency आपातकाल

   (B) urgent अति आवश्यक

   (C) non urgent गैर ज़रूरी

   (D) dead मृत

 

   Q.101 राजभाषा के प्रयोजन के लिए देश को कितने क्षेत्रोंमें वर्गीकृत गया ह ै-    1.0 Mark

   (A) 3 क्षेत्रोंमें

   (B) 4 क्षेत्रोंमें

   (C) 2 क्षेत्रोंमें

   (D) 5 क्षेत्रोंमें
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   Q.102 संघ की राजभाषा क्या ह ै-    1.0 Mark

   (A) कोंकड़ी

   (B) संस्कृ त

   (C) हिन्दी

   (D) उर्दू

 

   Q.103 संविधान के भाग -17 का संबंध किससे ह ै-    1.0 Mark

   (A) देश की राष्ट्रभाषा से

   (B) संघ की राजभाषा से

   (C) विश्व की राजभाषा से

   (D) राज्य की राजभाषा से

 

   Q.104 प्रत्येक वर्ष हिंदी दिवस कब मनाया जाता ह ै-    1.0 Mark

   (A) 15 सितंबर

   (B) 16 सितंबर

   (C) 14 सितंबर

   (D) 13 सितंबर

 

   Q.105 राजभाषा आयोग का गठन कब हुआ था-    1.0 Mark

   (A) वर्ष 1955 में

   (B) वर्ष 1965 में

   (C) वर्ष 1975 में

   (D) वर्ष 1985 में

 

   Q.106 संविधान की आठवीं अनुसूचीमें कितनी भाषाओं को अब तक शामिल किया गया ह-ै    1.0 Mark

   (A) 21 भाषाओं

   (B) 22 भाषाओं

   (C) 20 भाषाओं

   (D) इनमें से कोई नहीं

 

   Q.107 राजभाषा नियम कब पारित हुआ-    1.0 Mark

   (A) वर्ष 1975 में

   (B) वर्ष 1973 में

   (C) वर्ष 1974 में

   (D) वर्ष 1976 में
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   Q.108 राजभाषा नियम का संशोधन कब हुआ -    1.0 Mark

   (A) वर्ष 1985 में

   (B) वर्ष 1986 में

   (C) वर्ष 1987 में

   (D) वर्ष 1988 में

 

   Q.109 राजभाषा अधिनियम, 1963 की धारा 6 व 7 किस राज्यमें लागू नहीं होती -    1.0 Mark

   (A) जम्मू व कश्मीरमें

   (B) अंडमान और निकोबर में

   (C) दादर नगर हवेली में

   (D) इनमें से कोई नहीं

 

   Q.110 विश्व हिन्दी दिवस कब मनाया जाता ह ै?    1.0 Mark

   (A) 10 फरवरी

   (B) 10 जनवरी

   (C) 14 सितंबर

   (D) 16 अप्रैल
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